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Цель: вызвать эмоциональный отклик, воспитывать 

доброжелательное отношение к людям, проявлять о них заботу. 

 

Задачи: 

1.  Формировать умение детей слушать потешку.  

2.  Самостоятельно использовать полученные ранее навыки 

в лепке,     

3.  Уметь ритмично раскатывать комок, расплющивать его в 

ладонях. 

  

Материалы: пластилин, дощечки для лепки, поднос не большого 

размера салфетки. тряпочки для рук, кукольная посуда, детский 

столик, кукла Маша и другие детские игрушки. 

 

Предварительная работа: чтение стихов о мамочке, в которых 

говорится о том, как надо о ней заботиться и помогать ей. Лепка 

угощений для кукол. 

 

Образовательные области: 

Речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

социально-коммуникативное развитие, физическое развитие. 



Образец      

«Испечем оладушки»  



Итак приступаем к работе: (это практическое занятие вы будете выполнять совместно 

с родителями) 

 

1. Берем пластилин белого или желтого цвета;  

2. На доске для работы с пластилином, стекой делим брусочек пластилина на 

равные части (не очень толстые, примерно  1 часть – 1,5 - 2 см.) – всего частей у 

вас будет примерно 4 части – значит  оладушек для куклы Маши будет примерно 4 

шт; 

3. Потом, берем один кусочек и разминаем его в руках, пока пластилин не станет 

мягким, эластичным; 

4. Из эластичного кусочка пластилина лепим тоненький оладушек круглой формы с 

тонкими краями;  

5. За ранее приготовленный разнос из кукольной посуды или тарелочки, если нет 

кукольной посуды, то просто тарелочка или блюдце из домашнего обихода) 

раскладываем красиво и аккуратно  наши оладушки для куклы Маши. 

6. Кукла маши со своими друзьями приступает к чаепитию. Приятного аппетита! 



Воспитатель: ребята, к нам сегодня в гости пришла кукла Маша. 

Посмотрите какую интересную книжку она принесла. Давайте 

почитаем. 

 

 (Воспитатель читает потешку «Ладушки-ладушки»). 

Ладушки – ладушки, 

Пекла бабка оладушки, 

Маслом поливала, 

Детишкам давала. 

Даше – два, Паше – два, 

Ване –два, Тане – два. 

Хороши оладушки 

У нашей бабушки! 

 

Понравилась вам потешка? (ответы детей) 

Что пекла бабка? (Оладушки) 

На чем пекла оладушки? (На сковородке) 

Где бабка пекла оладушки? (В печке) 

Чем поливала оладушки? (Маслом) 

Кому давала бабка оладушки? (Детишкам) 

Хороши ли оладушки? (Хороши оладушки, у нашей бабушки) 



        Ребята, а давайте мы для куклы Маши испечем оладушки (воспитатель показывает способы и 

приемы лепки, но сначала отдохнем и ручки разогреем. 

 

Физминутка. 

«Ладушки» 

 

Ладушки, ладушки, 

Где были? 

У бабушки! (хлопают в ладоши) 

А у бабушки ладони 

Все в морщинах собраны. (показывают руки ладонями вверх) 

А у бабушки ладони 

Добрые – предобрые. (поглаживают ладони друг о друга) 

Все работали ладони 

Долгими годами. (постукивают кулаками о ладони) 

Пахнут добрые ладони 

Щами с пирогами. (подносят ладони к лицу, словно принюхиваются) 

По кудрям тебя погладят 

Добрые ладони. (имитируют поглаживания) 

И с любой печалью сладят 

Теплые ладони. (складывают ладони, подносят к лицу, дуют на них) 

Ладушки, ладушки, 

Где были? 

У бабушки! (хлопают в ладоши) 

Ручки разогрели теперь приступаем к работе (дети лепят оладушки, угощают куклу Машу). 



Рефлексия: 

 

    Воспитатель: ребята, кто у нас сегодня был в 

гостях? (кукла Маша). 

Что мы сегодня делали? (читали потешку, пекли 

оладушки). 

Кто еще печет вкусные оладушки? (бабушка, мама). 

Молодцы!  Занятие вам понравилось?  (ответы 

детей) 

До свидания! 


