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Адаптация в детском саду



Три фазы адаптации

Дезадаптация Адаптация Компенсация



Подготовка к детскому саду

Научить  навыкам общения с другими детьми

Обучить элементарным навыкам самообслуживания

Приготовить необходимое к садику заранее



Правила успешной адаптации

1. Постепенное приучение к детскому саду

2. Создание положительного образа детского сада 

3. Доброжелательный интерес к учебным занятиям, успехам

4. Создание ритуала прощания с ребенком



Условие

успешного протекания адаптации



Помните!

Терпение

Последовательность

Понимание



Спасибо за внимание!


