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Лето – время действий, пробы и проверки своих сил, время освоения и
осмысления окружающего мира. Это территория активной жизни, не стоит лишь
замыкаться на нем. Каждый день, каждый час жизни в лагере удивителен и
неповторим. Организовывая свою жизнь, свою деятельность, дети умнеют, богатеют,
становятся лучше.

Лагерная смена с 01.06.2026 по 22.06.2026 года.
Продуманная система организации, планирование лагерной смены, позволяет

каждому ребенку получить новые знания, приобрести различные навыки и
жизненный опыт. Программа рассчитана на детей 7-9 лет. Количество детей в лагере
– 2 группы по 20 человек. Психолого-педагогическое сопровождение деятельности
осуществляют начальник лагеря, воспитатель, учитель-логопед, музыкальный
руководитель. Программа рассчитана на одну лагерную смену

Программа рассчитана на 15 день летнего месяца (июнь).
Цель: создание условий для личностного развития, самоопределения и

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных
ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и
подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и
традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и
окружающей среде. (Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об
образовании в Российской Федерации, ст. 2, п. 2).

Задачи воспитания определены с учетом интеллектуально- когнитивной,
эмоционально-оценочной, деятельностно-практической составляющих развития
личности:
- усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые

выработало российское общество (социально значимых знаний);
- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам,

ценностям, традициям (их освоение, принятие);
- приобретение социально значимых знаний, формирование отношения к

традиционным базовым российским ценностям.
Методы реализации проекта: Организационные: − разработка и апробация

творческих мероприятий, направленных на организацию содержательного досуга в
рамках летнего отдыха; − проведение мониторинга эффективности запланированных
мероприятий с детьми; − подведение итогов детской деятельности.

Предполагаемый результат: организация полноценного отдыха детей с ОВЗ со 2
по 24 июня; − обогащение знаний детей − расширение кругозора детей, привитие
интереса к изучению родного города, края, страны, развитие их организаторских и
творческих способностей. − сохранение и укрепление физического и
психологического здоровья детей; − личностный рост участников лагерной смены.



Календарно-тематический план
городского оздоровительного лагеря дневного пребывания на базе

МБДОУ - детского сада комбинированного вида №302
01.06.2026 – 22.06.2026 (15 рабочих дней)

01.06.26
Понедельник

02.06.26
Вторник

03.06.26
Среда

04.06.26
Четверг

05. 06.26
Пятница

- Встреча отрядов.
Открытие лагеря
- Мероприятие,
посвященное Дню
защиты детей.
- Рисунки на асфальте
- Клубный час
«Привет, детвора!»
Работа в командах.
Выбор актива, песни,
речёвки, эмблемы.
- Инструктаж по ТБ
(поведение в лагере,
режим дня, сан. и
гигиен. требования,
поведение за столом,
питьевой режим,
инструктаж о
поведении на
прогулках, о правиле
перехода улиц и
дорог)
- Принятие законов
лагеря
- Подвижные игры на
воздухе

- Встреча отрядов,
зарядка на улице.
Приветствие команд.
Стенгазета «Да
здравствует, лето!»
речёвка, эмблема, песня
- Летняя викторина
- Подвижные игры на
воздухе

- Оформление
отрядного уголка

-Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры на
улице.
- “Моя будущая
профессия” (конкурс
рисунков)

-Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры на
улице.
-Литературная
викторина.
- «Экскурсия в
пожарную часть:
безопасность прежде
всего»

-Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры
на улице.
-Конкурс рисунков
- Дискотека.
- День детей

08.06.26
Понедельник

09.06.26
Вторник

10.06.26
Среда

11.06.26
Четверг

12.06.26
Пятница

-Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры на
улице.
- Посещение театра
юного зрителя.
Представление «Цветик
семицветик»

-Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры на
улице.
- «Мы –ЮИД»
- Лекция инструктора по
вопросам ПДД
«Мы – юные пешеходы».
- Веселые старты
«Берегись автомобиля».

-Встреча отрядов,
зарядка на улице
- Спортивные игры на
улице.
- Интерактивная
программа из серии
«Золотая коллекция»
Лукоморье (по
сказкам
А.С.Пушкина).

-Встреча отрядов,
зарядка на улице
- Спортивные игры на
улице.
- Спортивная эстафета,
посвящённая Дню
России «Сильные,
ловкие, смелые».
-Флэш-моб.
- Викторина «Что мы
знаем о России?»
- Выставка рисунков
«Моя Россия»

ВЫХОДНОЙ

15.06.26
Понедельник

16.06.26
Вторник

17.06.26
Среда

18.06.26
Четверг

19.06.26
Пятница



-Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры на
улице.
-«Ватерболл».

- Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры на
улице. - Спортивная
эстафета.

-Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры на
улице.
- День нептуна

-Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры на
улице.
-Экскурсия в
библиотеку.
Программа «По
страницам красной
книги"

-Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры
на улице.
- Закрытие смены

22.06.26
Понедельник
Подведение итогов
-Встреча отрядов,
зарядка на улице.
- Спортивные игры на
улице.
- Итоговое
мероприятие лагеря.
-Дискотека.



Режим дня городского оздоровительного лагеря дневного пребывания

Прием детей. Самостоятельная, игровая деятельность. 7.30 – 8.20
Утренняя гимнастика. 8.20-8.30
Подготовка к завтраку (гигиенические процедуры), завтрак 8.30-8.50
Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50-9.00
Организованное мероприятие в соответствии с программой 9.00-10:10
Второй завтрак 10.10 – 10.20
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд),
организованная образовательная деятельность на улице

10.20 – 12.30

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.30- 12.50
Подготовка к обеду. Обед 12.50- 13.00
Подготовка ко сну, чтение худ. литературы, дневной сон. 13.00-15.00
Постепенный подъём Гимнастика после сна, воздушные ванны,
водные гигиенические процедуры, профилактика плоскостопия.
Самостоятельная деятельность.

15.00-15.30

Подготовка к полднику. Полдник. 15.30-15.55
Игры, досуг, самостоятельная деятельность, общение. Чтение
художественной литературы.

15.55-16.50

Подготовка к прогулке, прогулка. Взаимодействие с родителями.
Уход детей домой

16.50-18.00


