
КАБИНЕТ 

ПСИХОЛОГА 

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 



КАБИНЕТ ПСИХОЛОГА 

Специализированный кабинет педагога-

психолога представляет собой одно из 

звеньев единой системы образовательного 

процесса – звено психологического 

сопровождения детей, родителей и 

сотрудников.  



КАБИНЕТ ПСИХОЛОГА 

ДЕЛИТСЯ НА 5 ЗОН 

- Консультативная зона; 

- Игровая зона; 

- Сенсорная зона/ релаксационная зона; 

- Зона развивающих занятий; 

- Зона организационно-планирующей деятельности 

психолога/ методическая зона 



КОНСУЛЬТАТИВНАЯ 

ЗОНА 

Зона информационных 

встреч для родителей и 

педагогов оборудована 

необходимой мебелью и 

методическими пособиями, 

стимульными материалами 

для проведения 

диагностики или 

разъяснения какого-либо 

вопроса. 



Консультации у педагога-

психолога проводятся по 

личным запросам или по 

плану: 3 раза в учебном 

году по итогам диагностики 

ребенка.  

Консультации  у педагога-

психолога могут 

осуществляться в онлайн-

режиме 



Игровая зона находится в центре кабинета и 

оборудована необходимыми развивающими 

играми, игрушками и игрозаменителями. 

Кабинет разгружен от внешних 

раздражителей, для того чтобы дети не 

отвлекались, поэтому все игры хранятся в 

шкафах 



СЕНСОРНАЯ ЗОНА 



СЕНСОРНАЯ ЗОНА  

- сухой бассеин; 

- сухой дождь; 

- сенсорные дорожки; 

- мягкие маты; 

- магнитофон; 

- сенсорные игрушки. 

 



ЗОНА РАЗВИВАЮЩИХ 

ЗАНЯТИЙ 

Должна стимулировать психическую активность детей, 

поэтому в ней расположены столы для занятий, доска, 

технические средства обучения. В данной зоне активно 

используются арт-терапевтические методы. Такие, как: 

песочная терапия, изо-терапия, музыкальная терапия и 

занятия по метафорическим ассоциативным картам. 



МЕТОДИЧЕСКАЯ ЗОНА 

Это зона, которая 
помогает психологу 
организовать и 
распланировать свою 
деятельность, а также, 
скорректировать её. 
Здесь вся 
необходимая 
документация, 
литература и 
материалы. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ 


