
«Как зернышко на 

стол хлебом 

пришло» 

Викторина загадок https://youtu.be/lhGcCxIw1uw 



  Вырос в поле колосок. 

  Как же хлебом стать он смог? 

  В колоске домов полно! 

  В каждом вызрело зерно. 



А из зёрнышка 

в свой срок 

Будет новый 

колосок!... 

Всё сначала, по 

порядку - 

Разгадаем мы 

загадку. 



Вышли в поле 

трактора, 

Землю им пахать 

пора, 

Чтоб посеять рожь, 

пшеницу… 

Ведь на поле Хлеб 

родится 

Она богаче всех на свете,  

По ней бегут, несутся дети. 

 А по весне стоит вся в цвете,  

И так красива на рассвете. 

 И кормит всех людей на свете.  

Что это? Подскажите, дети (земля) 

Она богаче всех на свете, по ней бегут, несутся дети. 

А по весне стоит вся в цвете, и так красива на рассвете. 
И кормит всех людей на свете. Что это? Подскажите, дети (земля) 
 



В землю тёплую уйду, 

К солнцу колосом взойду, 

В нём тогда таких, как я, 

Будет целая семья! (зерно) 



Шумит он в поле и в саду 

А в дом не попадет 

И никуда я не пойду 

Покуда он идет (дождик) 



Ты весь мир обогреваешь 

И усталости не знаешь, 

Улыбаешься в оконце, 

А зовут тебя все ... (солнце). 



 

 

Вырос в поле дом. 

Полон дом зерном.  

Стены позолочены.  

Ставни заколочены.  

Ходит дом ходуном  

На столбе золотом 

(Колос) 



 

 

Парикмахер необычный 

Гладко чуб стрижет пшеничный, 

И лежат за ним вразброс 

Копны золотых волос.    (Комбайн) 



Машины едут на поля, 

Чтоб урожай успеть убрать, 

Пока тепла, суха земля, 

Комбайн спешит колосья жать. 

 

А небо уже в тучах серых… 

Успеть бы до дождя… За дело! 



Везут зерно на элеватор. 

А там трудяга-экскаватор… 

Перемешает он зерно, 

Чтобы проветрилось оно, 

Чтобы под солнцем просушилось, 

И лучше в зиму сохранилось. 



! 

Лишь зерно проветрится – 

Его везут на мельницу. 

Ветер жернова вращает, 

В муку зёрна превращает… 

Вы готовьте лишь мешки –  

Хватит здесь для всех муки! 



Белый-белый порошок 

Насыпают нам в мешок. 

… Вот и есть у нас мука 

Из зерна пшеничного. 

Как белёшенька, мелка –  

Качества отличного! 

Как теперь нам дальше быть? 

Тесто из чего месить? 

Мелкий белый порошок  

Насыпают нам в мешок 

Из него пекут ватрушки, 

И оладьи, и блины. 

Если делаете тесто, 

Положить его должны. (Мука) 



Что ж, начнём… Муку 

просеем. 

Горкой насыпаем. 

 

В серединку воду льём,  

А теперь немного соли - 

Лишь щепоточку, не боле… 
Яйцо добавим,   сахар тоже, 

Ему это всё        поможет 

Пышным быть  и очень вкусным. 

Поработаем       искусно! 

. 



Пальчиковая гимнастика «Хлеб» 
 

Муку в тесто замесили, (Сжимают и разжимают кулачки) 

  

 

 

А из теста мы слепили: (Прихлопывают ладошками, «лепят») 

 

 

Пирожки и плюшки, (Поочерёдно разгибают пальчики обеих рук, начиная с мизинца) 

  

Сдобные ватрушки, 

  

Булочки и калачи – 

  

 

 

Всё мы испечём в печи. (Обе ладошки разворачивают вверх) 

 

 

 

Очень вкусно! (Гладят живот) 



 
 
 

Встанем мы, когда вы спите, 

И муку просеем в сите, 

Докрасна натопим печь, 

Чтобы хлеб к утру испечь. 

(Пекари.) 



Есть такие слова: 

"Он всему голова" 

Хрустящей корочкой одет 

Мягкий черный, белый..(.Хлеб.) 



 

Хлеб, ребята, берегите! 

Никогда им не сорите! 

Много рук его растили, 

Собирали, молотили, 

Отдыха порой не знали, 

Долго у печи стояли,  

Чтоб для нас испечь 

полезный 

Хлеб душистый и 

чудесный!  

Вот так малый колосок 

На стол хлебом прийти 

смог! 


