
Рекомендации родителям  
от учителя-логопеда Князевой О.В. по теме: 

 
Осень. Осенние месяцы. Деревья осенью. 

 
*артикуляционные упражнения для губ и языка смотрите в 

тетради взаимосвязи 
 

 
Попросите ребенка ответить на вопросы: какие осенние 

месяцы он знает? Назовите их вместе с ребенком. Какой по 
счету месяц осени сентябрь? Что осенью происходит с 

деревьями? Почему? 
 

 



Рассмотрите вместе с ребенком строение дерева (корни, 
ствол, ветки, веточки, листья, хвоя (иголки)) и составьте 

описательный рассказ о любом дереве (прошу вас записать 
рассказ со слов ребенка в тетрадь). 

 

 
 
 

Вспомните названия деревьев и какими они бывают: 
лиственные, хвойные. 

 
 



 
Игра «Один-много»: 

Одна рябина- много……. (рябин) 
Одна ель- много ………(елей) 

Один тополь- много ……. (тополей) 
Одна береза - много …. (берез) 



Игра «Посчитаем до пяти» 

  

 

Одна осина, 
две осины, 
три осины, 

четыре 
осины, 
пять… 
(осин) 

 

 

Массаж лица «Осинка»: 

 

 

Зябнет осинка, 
Дрожит на ветру, 

Растираем  верхнюю и нижнюю 
губы ребром ладони 

Стынет на солнышке, 
Мерзнет в жару. 

Растираем кулачками щёки 

Дайте осинке 
Пальто и ботинки- 

Вибрируем кончиками пальцев по 
верхней и нижней губам 

Надо согреться 
Бедной осинке. 

Погладили по губам от середины 
лица к ушам 



 

 

Физкультминутка «Дождик»: 

Капля раз, 
Капля два, 
Очень медленно сперва. 

Маршировать на месте 

А потом, потом, потом 
Всё бегом, бегом, бегом. 

Прыжки на месте 

Мы зонты свои раскрыли, 
От дождя себя укрыли 

Руки над головой сложить 
«домиком» 



 

Пальчиковая гимнастика «Осень» 

 

Ветер по лесу летал, Сложить ладошки в  «крылья» 

Ветер листики считал: Сжимать/разжимать кулачки 

Вот дубовый Загибать пальчики, начиная с 
большого 

Вот кленовый, Указательный  

Вот рябиновый резной, Средний 

Вот с березки- золотой. Безымянный 

Вот последний лист с 
осинки 

Мизинец 

Ветер бросил на тропинку Руки в «замок»  

*повторяйте упражнения в течение недели 


